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ENCORE DES TRAVAUX!

“Emﬁmr Iﬂﬁimﬁiu'rﬁ!!‘ ;

A la Fondation Condé les opérations de travaux
s’enchainent et comme vous avez pu le voir, les
cabanes de chantier et les echafaudages sont de
retour ! En effet, nous prolongeons le travail entameé
en 2016 : I'isolation des facades du batiment Marillac,
dont la construction date de 1976.

Une isolation thermique par l'extérieur a été retenue
pour deux raisons majeures : éviter toute géne pour
les résidents et préserver les surfaces des chambres.
De plus, cette opération permet un confort
thermique toute l'année limitant les déperditions de
chaleur en hiver et conservant la fraicheur I'été.

Sachez également que nous profitons de cette phase
de travaux pour remplacer une quarantaine de
menuiseries devenues vetustes.



LA PAGE RH

AGENDA NOVEMBRE/DECEMBRE

« Du 17 au 23 novembre : Animations diverses autour de l'activite physique et de la nutrition

« Le 25 novembre a 9h : Commission des Usagers (CDU)

« Le 26 et le 28 novembre a 13h30 : Formation Accompagnement des Déces

« Le 27 novembre a 14h : Comité Social et Economique (CSE)

« Le O5 décembre a 9h : Conseil dAdministration (CA)

« Le 09 décembre a 14h : Conseil de la Vie Sociale (CVS)

« Dimanche 14 decembre : Arbre de Noél des enfants du personnel

« Le 12 décembre a 14h : Comite de Liaison Alimentation Nutrition (CLAN)

« Le 17 décembre de 13h a 16h : Animation Mon Espace Santé

« Le 18 décembre a partir de 17h : Marché de Noél
Peeter HABRICOT, Animateur sur Montmorency m
Rowena BOURASS, Aide-soignante en Unité Protégée A Madame Fatimata KA,
Alexia FONSECA, Agent de soins en USLD aide-soignante, apres plus

Rachida KHOUAKHI, Agent de soins en MRMA de 25 ans passés a nos

Maé&va TOUTAIN-VERRI, Préparatrice en pharmacie cotés. Un GRAND MERCI a
elle pour son engagement.

r CAMPAGNE DE VACCINATION 2025
J CONTRE LA GRIPPE SAISONNIERE

Le virus de la grippe sévit d'octobre a mars. Parce qu'il évolue chaque année, il est
responsable de nombreuses contagions qui peuvent aboutir a des formes graves
(complications cardiaques, infections pulmonaires, aggravation d'une maladie
chronique...).

Ainsi, il est recommandé de se faire vacciner tous les ans des l'ouverture de la
campagne pour s’en proteger et proteger les personnes a risque de developper ces
formes graves.

Notre hygiéniste, Chantal, viendra faire une séance de rattrapage de vaccination
contre le grippe a l'attention de I'ensemble du personnel

Le lundi 24 novembre de 12h00 a 14h00
en salle de formation du batiment Montmorency

Le vendredi 28 novembre de 11h00 a 15h00

dans le batiment Marillac
De 11h30 a 12h00 en MRMA
De 13HOO a 13H30 en SMR

De 14h00 a 14h30 en USLD




LA SEMAINE DE

LA DENUTRITION

La 6°™ semaine de la dénutrition aura lieu du 17 au 23 novembre 2025. Elle a été créée pour
sensibiliser les personnes face a cette maladie silencieuse et pour améliorer sa prévention.

Cette année, durant cette semaine d'actions de prévention, nous avons choisi de mettre l'accent sur
intérét de I'activité physique pour lutte contre les risques de dénutrition. Alors cette semaine, faisons

rimer alimentation avec prévention!

QU’EST CE QUE LA DENUTRITION ?
Son diagnostic est défini par la Haute Autorité de Santé (HAS). Il repose sur la présence d’un ou de plusieurs
des criteres ci-dessous

Denutrition

Dénutrition severe

Perte de poids : 25 % en 1 mois, ou 210 % en
6 mois

Indice de masse corporelle : IMC < 21

Albuminémie ' <35 g/l

MNA global <17

- Perte de poids : 210 % en Tmois ou>15% en
6 mois
- IMC <18

* Albuminémie < 30 g/l

QUELLES SONT LES ACTIONS A METTRE EN PLACE ?

Il est important de

Adapter

Surveiller - .
I’alimentation

Enrichir les repas,
les multiplier et ne
pas oublier
I’hydratation

repérer la
dénutrition

les repas et de
créer des moments
de convivialité

compléments
alimentaires par
exemple

Retrouver le Soutenir Agir
plaisir médicalement ensemble
Il convient d’adapter Avec des Les proches,

soignants, animateurs
jouent un role clé dans
I'encouragement des

patients

Au sein de notre établissement c’est un sujet sur lequel les professionnels exercent une vigilance
particuliere. Notre diététicienne, Charlotte, assure le suivi de nos patients et résidents. Pendant le 2eme

trimestre 2025, les résultats de ces indicateurs en SMR on été tres satisfaisants :

11 % sont arrivés sans étre dénutris — 40 % sont sortis sans étre dénutris
40 % sont arrivés avec une dénutrition modérée - 43 % sont sortis avec une dénutrition modérée
49% sont arrivés avec une dénutrition sévere - 17 % sont sortis avec une dénutrition sévere

LE PROGRAMME DE LA SEMAINE

eadl

Animation
Handisport

Un ostéopathe tiendra un stand afin de promouvoir l'activité
physique et de donner des conseils sur la pause active et sur
la présentation de la mobilité articulaire

Bilan personnalisé de votre composition corporelle

Repas partagé dans la salle a manger du personnel

: Réveil musculaire avec
: Gabriel notre enseignant en
activité physique adaptée
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avec Gabriel notre

Charlotte, notre
diététicienne, propose un

bilan personnalisé de votre

composition corporelle

Réveil musculaire

enseignant en
activité physique
adaptée

Bar a smoothie



FAMILLES, RESIDENTS ET SALARIES : INFORMATIONS

PROGRAMME DE LA VIE SOCIALE DE NOVEMBRE

Le 3 a 15h : restitution des dons obtenus a l'occasion de la vente d'objets et ateliers de
sensibilisation a la lutte contre le cancer du sein avec la Ligue de Beauvais a I'accueil principal
Le 4 a 15h : concert de piano avec Edith Ferand en salle de restaurant MR2

Le 12 a 15h : grand karaoke en salle de restaurant MRO

Le 14 a 15h : Pot d'accueil des nouveaux résidents en salle de restaurant USLD. Les résidents
arrivés depuis avril dernier et leurs familles y sont invités afin de faire plus ample
connaissance avec nos équipes d'encadrement et permettre un échange convivial autour
d'éventuels questionnements organisationnels

Le 20 a 11h : conférence et degustation du beaujolais nouveau dans le salon TV MRO

Le 22 a 15h : chorale “L'envolée des trois foréts” en salle de restaurant USLD

Le 25 a 14h30 : portage de livres par la mediatheque en salle de restaurant MRO

Le 27 a 11h : repas dansant animeé par Michel Pruvot au chateau des rochers

ANIMATION : ET SI ON LE FAISAIT ENSEMBLE ?

Une Commission Animation va étre mise en place dans notre établissement. Elle
réunira animatrices, personnel, membres du Conseil de la Vie Sociale et résidents
pour imaginer et coordonner des ateliers créatifs adaptes aux envies et besoins de
chacun. Objectifs : stimuler les capacités, renforcer les liens sociaux, lutter contre
l'isolement et valoriser les résidents.

Des ateliers en petits groupes (4 participants max) seront proposés tout au long de l'année, en lien
avec les saisons, les fétes et les idees des résidents. Des ateliers creéatifs prévus le jeudi apres-midi
seront animés par Madame Chantal VEILLOT, représentante des Familles et vice-présidente du
Conseil de Vie Sociale (jours et horaires ajustables).

Appel a candidatures : Vous étes resident, membre du personnel ou

famille ? Vous souhaitez rejoindre la commission, coanimer ou %%%
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simplement participer aux ateliers ? Faites-vous connaitre aupres de % R
—

'animatrice ou de I'accueil !

OCTOBRE ROSE RENCONTRES
Le 3 novembre a eu lieu la restitution des recettes MENSUELLES
obtenues par la vente des petits objets fabriqués avec les Représentants des Usagers,
par les résidents a I'occasion d'octobre rose. Un tous les lers jeudis de chaque mois a
grand bravo a tous et a la Ligue contre le cancer ! 15h, en alternance en SMR et en
USLD

Tous les patients et leurs familles y
sont attendus, autour dun godter,
pour échanger avec ces bénévoles,
nommeés par [ARS, qui vous
représentent dans nos Instances. Nous
vous y attendons nombreux !




